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10. Arbeitstagung fir Heilpraktiker

14. und 15. Oktober 2011

Wissenschaftspark Gelsenkirchen
Munscheidstr. 14, 45886 Gelsenkirchen

DAS ERWARTET SIE:

38 ausfiihrliche, teils mehrstiindige Workshops, Seminare und Referate
GroBe ,Get-together-Party” am Freitagabend
Kollegiale Gesprache, Fachberatung in der Industrieausstellung

2-tdgiges Sonderthema , Kérper und Gefiihle in der Psychotherapie”

SPEZIELL FUR HP-ANWARTER:
2-tagiges Sonderprogramm (inkl. Uberpriifungssimulationen)




N felbm / D*J%H?&J

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Liebe Berufsanwarter,

sein Sie dabei, wenn sich zum 10. Mal Kolleginnen und Kollegen zu einer intensiven Fort-
bildung, die ihres gleichen sucht, im ganz besonderen Ambiente des Wissenschaftsparks
treffen.

In diesem Jahr ist unser Programm so umfangreich, dass wir lhnen in diesem Flyer nur die
Referenten und Themen nennen konnen: Das ausfiihrliche Programm finden sie auf unserer
Homepage unter www.bdh-online.de

Fiir die psychotherapeutisch tatigen Kolleginnen und Kollegen gibt es wieder ein 2-tdgiges
Sonderprogramm und fiir unseren Nachwuchs ein ebenfalls 2-tégiges Fortbildungsangebot,
sowie zusatzliche Uberpriifungs-Simulationen an beiden Tagen.

10 Jahre ,Let’s work!” das ist schon etwas besonderes und deshalb lassen wir es auch or-
dentlich ,krachen”! Am Freitagabend sollten Sie unsere ,Get-together-Party” nicht verpas-
sen. Das BDH-Team, kellnert und grillt fiir Sie, es gibt handgemachte Musik, viel zu erzah-
len, viel zu feiern und zu lachen.

Am Samstag wecken wir Sie mit traditionellen Koreanischen Trommlern und starten dann in
einen Tag voller spannender Fortbildungen.

Ein Hohepunkt wird die Verleihung der Clemens von- Bonninghausen Medaille sein, mit der
in diesem Jahr der Ethnobotaniker Dr. Wolf Dieter Storl geehrt wird. Wir sind schon jetzt
gespannt auf sein Seminar.

Nutzen Sie auch unseren kostenlosen Beratungsservice. Unsere Experten fiir Existenzgriin-
dung, Versicherungen, Wettbewerbsrecht und Homepage stehen lhnen am Samstag kosten-
los fiir Ihre Fragen zur Verfiigung.

Aktuelle, praxisbezogene Referate, ausfiihrliche Workshops und Seminare, ein hochwertiges
und umfangreiches Programm zum kleinen Preis, da sollten Sie nicht zogern und unseren
Frihbucherrabatt fiir Ihre Anmeldung nutzen.

Wir seh’n uns in Gelsenkirchen, wir freuen uns auf Sie!
lhr

BDH-Team

Ulrich Simper .
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10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker
|
- Freitag, 14. Oktober 2011

Ab 14:30 Uhr

Einlass, Registrierung,
BegriiBungskaffee

15:00 Uhr - 15:15 Uhr

BegriiBung und Vorstellung
der Themen und Referenten

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Heilpraktikerin
Martina Hohmann,
Menden

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Freitag, den 14.0ktober 2011 | 15:15 - 16:45 Uhr

Augenakupunktur

Philosophie der ECIWO - Akupunktur, mit der
Augenerkrankungen therapiert werden. In
diesem System arbeiten sie mit einer indi-
viduellen, sicheren Diagnostik fiir jeden zu
nadelnden Akupunkturpunkt. Im Seminar
werden die Augenerkrankungen und die
seelischen Entsprechungen aufgezeigt, die
mit der Augenakupunktur behandelt werden
kdnnen.

Heilpraktiker
Reinhold Saldow,
Haltern

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Suchterkrankungen haben in der heutigen
Gesellschaft einen gravierenden Stellen-
wert eingenommen und sind weiter auf dem
Vormarsch. Alkohol als gesellschaftsfahige
Droge wird immer haufiger als Kompensation
und als ,Seelentroster” konsumiert. Ist der
Klient erst einmal psychisch abhangig, geht
es weiter in Richtung Sucht, wo er sich wil-
lentlich nicht mehr entziehen kann.



Heilpraktiker
Ewald Kliegel,
Stuttgart

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Freitag, den 14.0ktober 2011 | 15:15 - 16:45 Uhr

Chakrentherapie

Meridiane, Reflexzonen, MAP's oder Chak-
ras - diese und andere Projektionssysteme
haben den Menschen seit Anbeginn des
Bewusstseins flir Gesundheit und Heilung
begleitet. Ahnliches gilt fiir die Edelsteine,
wo im gleichen Zeitrahmen die Veden eine
steinheilkundliche Hochkultur beschreiben -
weit vor Heilanwendungen, die Hildegard von
Bingen aufgezeigt hat.

Heilpraktikerin
Isolde Richter,
Kenzingen

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Hauterkrankungen

Es werden wichtige Hauterkrankungen wie
Psoriasis, Neurodermitis, Ekzem, Fischhaut
(Ichthyosis), Pityriasis [Kleienflechte) und
Urtikaria (Quaddelsucht) zunachst vorgestellt
und dann differerenzialdiagnostisch gegen-
einander abgegrenzt. Einen breiten Raum
nehmen die Hautkrebserkrankungen Basali-
om, Spinaliom und Melanom ein.



Heilpraktikerin
Dr. Eva Lang,
Lienen-Kattenvenne

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Freitag, den 14.0ktober 2011 | 15:15 - 16:45 Uhr

Generalprobe: Priifungsvorbereitung Teil 1
Die Priifungsvorbereitung zur Heilpraktiker-
priifung wird kurz vor der Priifung immer
konkreter auf die Priifungssituation zuge-
schnitten, so dass die Schiiler/Innen immer
wieder so etwas wie eine Generalprobe erle-
ben. Unsere Erfahrung der letzten Jahre und
die konsequente Sammlung von miindlichen
Priifungserfahrungen macht es uns moglich,
die Atmosphare der Priifung herzustellen.
Dadurch ist diese Art der Vorbereitung die
effektivste, weil jeder Priifling sich an die
tatsachliche Priifungssituation gewdhnen und
die Priifungsangste ein bisschen abmildern
kann.

16:45 Uhr - 17:15 Uhr

Kaffeepause
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10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Freitag, 14. Oktober 2011 | 17:15 Uhr - 18:45 Uhr

Heilpraktikerin Visuelle Ursachen

Elfi Scheuer, Lern- und Konzentrationsstorungen, auch

Unna AD(H)S und LRS bei Kindern, sowie immer

m wieder kehrende Blockaden des Haltungsap-
parates, konnen ihren Ursprung im visuellen

System haben. Durch einfache Funktionstests
der Augen, erganzend zur augenarztlichen
Untersuchung, konnen diese Probleme in der
HP-Praxis sichtbar und somit therapierbar
gemacht werden.

Heilpraktiker Durch die Mineralien der Homdopathie

Amati Holle, navigieren

Miinster Wie wir unseren eigenen Lebensbogen von

Entwicklung des Selbstvertrauen, - Selbst-
bewusstheit, Durchsetzungskraft, Macht und

Auflosung der Formen und Strukturen im
Homadopathischen Feld lesen konnen. Stadien
und Serien der Mineralientabelle von Jan
Scholten werden miteinander in Lebensver-
standliche Zusammenhange gestellt.
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Heilpraktiker
Dipl. Psych.
Uwe Boving,
Koln

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Freitag, 14. Oktober 2011 | 17:15 Uhr - 18:45 Uhr

Beide Verfahren werden vorgestellt und in
angeleiteten Ubungen demonstriert. Sie sind
effektive Methoden zur Stresshewaltigung
und konnen wertvolle begleitende Hilfsmittel
bei Psychotherapien sein.

Heilpraktikerin
Cora Wroz,
Witten

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Injektionstechniken

Relevante Kenntnisse fiir die Uberpriifung,
Injektionsarten, Hygienerichtlinien, Materia-
len, Durchfiihrung, Kontraindikationen, magl.
Komplikationen



Heilpraktikerin
Dr. Eva Lang,
Lienen-Kattenvenne

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Freitag, 14. Oktober 2011 | 17:15 Uhr - 18:45 Uhr

Generalprobe: Priifungsvorbereitung Teil 2
Die Priifungsvorbereitung zur Heilpraktiker-
priifung wird kurz vor der Priifung immer
konkreter auf die Priifungssituation zuge-
schnitten, so dass die Schiiler/Innen immer
wieder so etwas wie eine Generalprobe erle-
ben. Unsere Erfahrung der letzten Jahre und
die konsequente Sammlung von miindlichen
Priifungserfahrungen macht es uns moglich,
die Atmosphare der Priifung herzustellen.
Dadurch ist diese Art der Vorbereitung die
effektivste, weil jeder Priifling sich an die
tatsachliche Priifungssituation gewdhnen und
die Priifungsangste ein bisschen abmildern
kann.

Ab 19:00 Uhr

Get-together-Party
Sie feiern, das BDH-Team kellnert fiir Sie.
Zeit fiir kollegiale Gesprach, frisch gegrilltes und gezapftes.
Wir unterhalten Sie mit handgemachter Musik
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10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

Ab 08:15 Uhr

Einlass und Registrierung

09:00 Uhr - 09:15 Uhr

Wir wecken Sie mit koreanischen Trommlern.

09:15 Uhr - 09:45 Uhr

BegriiBung und Vorstellung
der Themen und Referenten

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Prof. Dr.
Horst Robenek,
Miinster

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 09:45 Uhr - 10:30 Uhr

Bluthochdruck ohne Chemie senken
Herzinfarkt und Schlaganfall sind die
Todesursache Nr. 1 in Deutschland.
Wichtigste Risikofaktoren:

Hypertonie und Nikotinabusus.
Aktuelle Erkenntnisse vom Leiter des
Leibniz-Institutes fiir Arteriosklerose-
Forschung der Universitat Miinster

Heilpraktiker
Christian Schiitte,
Kreuzau-Boich

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Der Kopf ist das Knie (Teil 1)

HNO- und Kopfbereich erfolgreich
behandeln mit der NPSO nach Siener
Mit der Neuen Punktuellen Schmerz- und
Organtherapie nach Siener steht uns eine
herausragende energetische Reflexzonen-
therapie zur Verfiigung, die ihr Somatotop
zwischen Knie und Ferse findet.

In diesem Vortrag wird praxisnah ein sehr
wichtiges Einsatzgebiet der NPSO herausge-
hoben, der HNO- und Kopfbereich.



10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 09:45 Uhr - 10:30 Uhr

Heilpraktikerin

Renate Droste, Ein bewusstes Wahrnehmen der Korpersi-
Minster gnale ermdglicht Gefiihle oft noch scharfer
und detaillierter zu erkennen als alleine ein
Gesprach
préach.
Heilpraktiker Labordiagnostik Allergie
Bettina Roth, Alle Jahre wieder: Allergiealarm!
Nirtingen Spatestens ab Mérz schniefen sie wieder, die
Pollen-Allergiker. Hinzu kommt eine stetig
steigende Zahl von Unvertraglichkeiten.

Grund genug dieses Thema mit Priifung- und
Praxisrelevanz naher zu beleuchten.

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Heilpraktiker
Enno Aden,
Osnabriick

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 09:45 Uhr - 10:30 Uhr

Neurohormonelle Regulation
Wissenswertes iiber den Einfluss von Emo-
tionen auf die biochemischen Vorgange und
Funktionsweisen im Gehirn.

Welche Reaktionen sind nachweisbar bei z.B.
Angst oder Depression? Die neuesten Er-
kenntnisse liber den Einfluss von Phytothera-
peutika auf die neurohormonelle Regulation
soll beschrieben und Empfehlungen fiir eine
sinnvolle Begleittherapie daraus abgeleitet
werden.

Heilpraktikerin
Sylvie Tschumakoff,
Darmstadt

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Generalprobe: Priifungsvorbereitung (Teil 1)
Dieser Kurs wird Ihre Fahigkeit verbessern,
auf Priifungsfragen des Amtsarztes Ihr
medizinisches Wissen in der Priifung struk-
turiert und zusammenhangend wiedergeben
zu konnen.

In einer simulierten miindlichen Priifung
konnen Sie den , Ernstfall” mit Priifungsfra-
gen aus realen Priifungen in einem geborge-
nen Rahmen fiir sich erproben .

Die Referentinnen sind bei dieser ,Priifung”
der ,Amtsarzt”, die anderen Teilnehmer sind
Beobachter. Fiir jeden gibt es eine individu-
elle Einzelpriifung. Nach jeder ,Priifung”
werden |hre Antworten auf die Priifungsfra-
gen besprochen.

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl!



10. Arbei

Pause

tstagung fur Heilpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 10:30 Uhr - 10:45 Uhr

Heilpraktiker
Peter Germann,
Dortmund

Herzgesunde Lebensweise

Aus der Praxis fir die Praxis:

Unser anerkannter Experte fiir Phytotherapie
iber ganzheitliche Therapiekonzepte fiir eine
herzgesunde Lebensweise.

Heilpraktiker
Christian Schiitte,
Kreuzau-Boich

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Der Kopf ist das Knie (Teil 2)

HNO- und Kopfbereich erfolgreich
behandeln mit der NPSO nach Siener

Mit der Neuen Punktuellen Schmerz- und
Organtherapie nach Siener steht uns eine
herausragende energetische Reflexzonen-
therapie zur Verfiigung, die ihr Somatotop
zwischen Knie und Ferse findet.

In diesem Vortrag wird praxisnah ein sehr
wichtiges Einsatzgebiet der NPSO herausge-
hoben, der HNO- und Kopfbereich.



Heilpraktikerin
Renate Droste,
Miinster

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 10:45 Uhr - 11:30 Uhr

Ein bewusstes Wahrnehmen der Korpersi-
gnale ermoglicht Gefiihle oft noch scharfer
und detaillierter zu erkennen als alleine ein
Gesprach.

Heilpraktikerin
Isolde Richter,
Kenzingen

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Diabetes mellitus

Die Volkskrankheit Diabetes mellitus wird
ausfiihrlich vorgestellt und die Typen 1 und

2 sorgfaltig gegeneinander abgegrenzt. Ein
Schwerpunkt des Vortrages ist die Auswir-
kung auf Organe wie Auge, Herz, Gehirn und
Beine (,diabetischer FuB”). Spatschiden wer-
den mit reichlichem Bildmaterial illustriert.



Heilpraktiker
Heinz-Wilhelm
Schafer

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 10:45 Uhr - 11:30 Uhr

Intravendse Sauerstoffbehandlung und
Durchblutungsstorungen

Aus der Praxis fiir die Praxis:
Durchblutungsstorungen, chron. entziindl.
Erkrankungen und Makuladegenration.
Therapiekonzepte rund um die intravendse
Sauerstoffbehandlung.

Heilpraktikerin
Sylvie Tschumakoff,
Darmstadt

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Generalprobe: Priifungsvorbereitung (Teil 2)
Dieser Kurs wird lhre Fahigkeit verbessern,
auf Priifungsfragen des Amtsarztes lhr
medizinisches Wissen in der Priifung struk-
turiert und zusammenhangend wiedergeben
zu konnen.

In einer simulierten miindlichen Priifung
konnen Sie den , Ernstfall” mit Priifungsfra-
gen aus realen Priifungen in einem geborge-
nen Rahmen fiir sich erproben .

Die Referentinnen sind bei dieser ,Priifung”
der ,Amtsarzt”, die anderen Teilnehmer sind
Beobachter. Fiir jeden gibt es eine individu-
elle Einzelpriifung. Nach jeder ,,Priifung”
werden |hre Antworten auf die Priifungsfra-
gen besprochen.

ACHTUNG: Begrenzte Teilnehmerzahl!



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

11:30 Uhr - 12:00 Uhr

Kaffeepause in der Industrieausstellung

12:00 Uhr - 12:45 Uhr

Heilpraktiker Adipositas und Obstipation,

Siegfried Kamper, Therapeutische Aspekte

Gelsenkirchen Aus der Praxis fiir die Praxis: Erfolgreiche
m Therapiemadglichkeiten, Patientenfiihrung

und Ernahrungsberatung.

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Heilpraktiker

Cyrus Marco
Djahanbaz, Wedel
Thomas Grossmann,
Hamburg

Jaan-Peer
Landmann,
Rosengarten

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 12:00 Uhr - 12:45 Uhr

Amerikanische Chiropraktik

.Einrenken” war gestern!

Sanfte gezielte Techniken, ohne Risiko zum
Erfolg- so behandelt man heute!

Wir zeigen lhnen den Weg von der Anamnese,
tiber die Untersuchung und den Befund zur
Diagnose und letztlich zur Justierung! Der
Workshop fiihrt Sie auf eine Reise durch die
moderne Amerikanische Chiropraktik, mit
den populdrsten Techniken der ganzheitli-
chen Behandlung.

Heilpraktiker
Heinz-Jiirgen
Kreuznacht,
Miinster

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

EFT - Emotional Freedom Techniques - ist
eine erstaunlich einfache Methode zur Be-
handlung von seelischen Problemen z. B.
Angsten und Phobien, auch bei kérperlichen
Symptomen finden die Anwender oft Linde-
rung. Belastungen jeglicher Art bewirken
nach der chinesischen Medizin Stérungen im
Energiefluss des Korpers. Werden definierte
Akupunkturpunkte nun leicht beklopft wah-
rend man sich mental auf das Problem ein-
stimmt losen sich die Blockaden auf.



Heilpraktiker
Michael Herzog,
Senden

Jiirgen Sengebusch,
Miinster

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 12:00 Uhr - 12:45 Uhr

Diagnosebdaume

Sicher und planvoll vom Symptom zur Dia-
gnose? Mit Hilfe von Diagnosebdumen kann
dieses schnell und treffend gelingen. Wir
werden an konkreten Beispielen unterschied-
liche Modelle vorstellen. Ein Workshop der
sowohl fiir die Priifung als auch fiir die Praxis
hilfreich sein kann.

Heilpraktiker
Markus Opalka,
Witten

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Der Zeitvirus

Arbeitswelt und Privatleben gestalten sich
zunehmend gegen die innere Uhr des Men-
schen. Der richtige Umgang mit seiner
personlichen Zeit wird zu einem der wichtigs-
ten Faktoren fiir die eigene Gesundheit. Die
Bedeutung der individuellen Korperrhythmen
und die folgenreichen Rhythmusstérungen
flir unsere Gesundheit werden noch immer
unterschatzt. Der Vortrag gibt einen Uber-
blick liber die Folgen der vielfach zunehmen-
den Lebens- und Arbeitspraxis gegen die
innere biologische Uhr. Forschungsergebnis-
se aus der Chronobiologie und der Stressme-
dizin, bieten neue sinnvolle und respektvolle
Maoglichkeiten fiir einen individuellen Um-
gang mit dem eigenen Zeitmanagement.



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

12:45 Uhr - 13:00 Uhr

Pause
13:00 Uhr - 13:45 Uhr
Heilpraktiker Adipositas: Mikrobiologische Aspekte
Dr. rer. nat. Neueste therapierelevante Erkenntnisse zur
Reinhard Hauss, Pathophysiologie der Adipositas. Hoch aktu-
Eckernférde elle und therapierelevante Informationen aus
der Praxis fiir die Praxis.

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Heilpraktiker

Cyrus Marco
Djahanbaz, Wedel
Thomas Grossmann,
Hamburg

Jaan-Peer
Landmann,
Rosengarten

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 13:00 Uhr - 13:45 Uhr

Amerikanische Chiropraktik

,Einrenken” war gestern!

Sanfte gezielte Techniken, ohne Risiko zum
Erfolg- so behandelt man heute!

Wir zeigen lhnen den Weg von der Anamnese,
Uber die Untersuchung und den Befund zur
Diagnose und letztlich zur Justierung! Der
Workshop fiihrt Sie auf eine Reise durch die
moderne Amerikanische Chiropraktik, mit
den popularsten Techniken der ganzheitli-
chen Behandlung.

Heilpraktiker
Heinz-Jirgen
Kreuznacht,
Miinster

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

EFT - Emotional Freedom Techniques - ist
eine erstaunlich einfache Methode zur Be-
handlung von seelischen Problemen z. B.
Angsten und Phobien, auch bei kérperlichen
Symptomen finden die Anwender oft Linde-
rung. Belastungen jeglicher Art bewirken
nach der chinesischen Medizin Storungen im
Energiefluss des Korpers. Werden definierte
Akupunkturpunkte nun leicht beklopft wah-
rend man sich mental auf das Problem ein-
stimmt losen sich die Blockaden auf.



Heilpraktiker
Michael Herzog,
Senden

Jiirgen Sengebusch,
Miinster

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 13:00 Uhr - 13:45 Uhr

Diagnosebdaume

Sicher und planvoll vom Symptom zur Dia-
gnose? Mit Hilfe von Diagnosebdumen kann
dieses schnell und treffend gelingen. Wir
werden an konkreten Beispielen unterschied-
liche Modelle vorstellen. Ein Workshop der
sowohl fiir die Priifung als auch fiir die Praxis
hilfreich sein kann.

Heilpraktiker
Klaus Huntscha,
Lutzerath

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Einsatzmoglichkeiten der
Bioresonanzmethode

Einfiihrung in die Bioresonanzmethode am
Beispiel Sinusitis und Allergien. Wir machen
einen Streifzug durch die vielseitigen Einsatz-
mdoglichkeiten mit interessanten Praxisbei-
spielen.



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

13:45 Uhr - 15:00 Uhr

Mittagspause
Besuch der Ausstellung

15:00 Uhr - 15:15 Uhr

Verleihung der C.v.B. Medaille

15:15 Uhr - 16:00 Uhr

Heilpraktiker
Dr. Harald Kamper,
Gelsenkirchen

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Komplexhomoopathie

Moglichkeiten der Komplexmittelhomdopa-
thie und Injekto- Homadosiniatrie zur Be-
handlung psychovegetativer Beschwerden.
Neurobiologische Forschungsergebnisse
erklaren in zunehmendem Mafe den giinsti-
gen Effekt der Akupunktur und psychotroper
Heilpflanzen. Mit der Komplexmittel - und
Injekto Homdosiniatrie addieren sich die
Mdoglichkeiten der unterschiedlichen Wirk-
prinzipien zu einem effektiven Werkzeug fiir
die Behandlung psychosomatischer Be-
schwerden.



Heilpraktiker
Dr. Wolf-Dieter
Storl,

Insy

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 15:15 Uhr - 16:00 Uhr

Borrelien - naturheilkundlich behandeln?
(Teil 1)

Wie geht man mit einem Erreger um, der
sich fast allen bisher lblichen Therapien
widersetzt? Spatestens seit dem Bekannt-
werden der Borreliose musste man vom
~Ausrottungsgedanken” bei Mikroben Ab-
stand nehmen. In der Behandlung dieses
Infektionsbildes kommen uns unter anderem
auch ethnomedizinische Ansatze zugute. Im
Vordergrund steht nicht nur die Elimierung
des Erregers, sondern eine Veranderung des
Terrains. Der alte naturheilkundliche Aus-
spruch ,Der Erreger ist nichts, das Milieu ist
alles” muss ins Therapiekonzept einbezogen
werden.

Heilpraktiker
Holger Neumann,
Delbriick

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Durch den Malprozess geschieht ein innerer
Dialog. Malen kann die oftmals lahmende
Situation einer Krankheit, einer aktuellen
Lebenssituation entscharfen. Der Malerln ist
nicht mehr nur passiv sondern wird aktive
GestalterlIn. Die Krankheit / die Lebenssi-
tuation bekommt eine Gestalt, die nun eine
Auseinandersetzung ermaglicht, die das
Fundament fiir eine Heilung sein kann.



Alfred Leschke,
Rammingen

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 15:15 Uhr - 16:00 Uhr

Erfolgreiches Lernen und erfolgreiche Prii-
fung - mit weniger Stress?!” (Teil 1)
Personlicher Stress beeinflusst nachgewie-
senermalfien das eigene Lern- und das indivi-
duelle Priifungsverhalten. Sie erfahren, was
diesen Stress verursacht und wie Sie besser
und somit erfolgreicher mit ihm umgehen
werden.

Heilpraktiker
Tobias Rutkowsky,
Bielefeld

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Heilpflanzen in der Alchemie

Gedanken zur Alchemie, zu Herstellungs-
verfahren und Behandlungskonzepten.
Vorstellung einer Auswahl von bewahrten
Komplexmitteln zur Anwendung in der tagli-
chen Praxis.



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

16:00 Uhr - 16:15 Uhr

16:15 Uhr - 17:00 Uhr

Pause

Heilpraktikerin
Lydia Koteles,
Diisseldorf

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Medizinisch-Therapeutische-Kinesiologie
Kinesiologie ist eine der jungen etablierten
Methoden, die sich in standiger Weiterent-
wicklung, in Bewegung befinden. Sie besticht
durch seine individuelle, auf den Patienten
zugeschnittene Art und Weise. Durch den ki-
nesiologischen Muskeltest als kdrpereigenes
Feedback kann im physischen und psychi-
schen Bereich die Ursache, die Therapie und
passende Heilmittel angezeigt werden.



Heilpraktiker
Dr. Wolf-Dieter
Storl,

Insy

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 16:15 Uhr - 17:00 Uhr

Borrelien - naturheilkundlich behandeln?
(Teil 2)

Wie geht man mit einem Erreger um, der
sich fast allen bisher lblichen Therapien
widersetzt? Spatestens seit dem Bekannt-
werden der Borreliose musste man vom
~Ausrottungsgedanken” bei Mikroben Ab-
stand nehmen. In der Behandlung dieses
Infektionsbildes kommen uns unter anderem
auch ethnomedizinische Ansatze zugute. Im
Vordergrund steht nicht nur die Elimierung
des Erregers, sondern eine Veranderung des
Terrains. Der alte naturheilkundliche Aus-
spruch ,Der Erreger ist nichts, das Milieu ist
alles” muss ins Therapiekonzept einbezogen
werden.

Heilpraktiker
Holger Neumann,
Delbriick

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Durch den Malprozess geschieht ein innerer
Dialog. Malen kann die oftmals lahmende
Situation einer Krankheit, einer aktuellen
Lebenssituation entscharfen. Der Malerln ist
nicht mehr nur passiv sondern wird aktive
GestalterlIn. Die Krankheit / die Lebenssi-
tuation bekommt eine Gestalt, die nun eine
Auseinandersetzung ermaglicht, die das
Fundament fiir eine Heilung sein kann.



Alfred Leschke,
Rammingen

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 16:15 Uhr - 17:00 Uhr

Erfolgreiches Lernen und erfolgreiche Prii-
fung - mit weniger Stress?!” (Teil 2)
Personlicher Stress beeinflusst nachgewie-
senermafien das eigene Lern- und das indivi-
duelle Priifungsverhalten. Sie erfahren, was
diesen Stress verursacht und wie Sie besser
und somit erfolgreicher mit ihm umgehen
werden.

Heilpraktiker
Uwe Schlutt,
Dortmund

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

SchiiBler'sche Biochemie - auch in Kom-
plexmitteln eine wirkungsvolle Therapie!
Die Schiiler'sche Biochemie erfreut sich
ungebrochener Beliebtheit. Vor Jahrzehnten
war es noch maglich, ohne einen alles blo-
ckierenden Reglementierungswahn natur-
heilkundliche Medikamente aus Erfahrungs-
wissen zusammenzustellen. In vielen dieser
altbewahrten Medikamente sind die Schiif3-
ler-Mittel gemeinsam mit meist ebenfalls in
Niedrigpotenzen vorliegenden Homdopathika
kombiniert, das Wirkschema wird entspre-
chend verbreitert.



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

17:00 Uhr - 17:30 Uhr

Kaffeepause in der Industrieausstellung

17:30 Uhr - 18:15 Uhr

Dr. med. Das Gehirn besitzt den Schliissel

Philip Eckardt, zur Gesundheit

Murnau Das neurologische Integrationssystem (NIS)

ist ein sehr effektives Behandlungskonzept
aus dem Bereich der manuellen Medizin,

welches vom neuseeldandischen Osteopathen
Dr. Allan K. Phillips entwickelt wurde. Der
Vortrag wird lhnen einen fundierten Einblick
in diese neue und faszinierende Methode
vermitteln, und den Nutzen fiir Sie und lhre
Patienten aufzeigen.

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011



Heilpraktikerin
Ho-Jung Bohmer,
Dortmund

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 17:30 Uhr - 18:15 Uhr

Was tun gegen Schlafstérungen? (Teil 1)
Nach Auffassung der TCM werden Schlaf-
storungen oft durch ein Yin-Yang-Ungleich-
gewicht ausgeldst. Das Seminar gibt einen
Einblick tiber Diagnose- und Therapieformen
der TCM, sowie weiterer moderner Na-
turheilverfahren die erganzend eingesetzt
werden.

Heilpraktikerin
Birgit
Grabenschroer,
Rheda-
Wiedenbriick

=)
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Workshop: Entdecken Sie Yoga in aller Viel-
falt, erleben Sie wie die Wechselwirkungen
von Atem, Geist und Korper spiirbar werden
und auf besondere Weise zu mehr Klarheit
und Entspannung fiihren. In kleinen Einheiten
beschaftigen wir uns u.a. mit energetischen
Ubungen, Atemtechniken, Korperhaltungen.



Heilpraktikerin
Dagmar Wolf,
Senden

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 17:30 Uhr - 18:15 Uhr

Prifungsrelevante
Untersuchungstechniken (Teil 1)

Workshop fiir HPA und Refresherkurs. Die
Referentin vermittelt einen Uberblick und
praktischen Einblick iiber die wichtigsten
priifungsrelevanten Untersuchungen von
Kopf bis FuB. Im Fokus stehen diesmal die
Untersuchung der Organsysteme Herz-Kreis-
lauf und Abdomen.

Heilpraktiker
Michael Schlimpen,
Kelberg-Hiinerbach

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Spagyrische Kristallanalyse
Befundkonstellationen , wie sie sich haufig in
der Praxis zeigen, werden vorgestellt,
diskutiert und erprobte und erfolgreicheThe-
rapiekonzepte umgesetzt, die sie direkt in der
Praxis umsetzen konnen.



Heilpraktiker
Dr. Harald Kamper,
Gelsenkirchen

10. Arbeitstagung fur Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 18:15 Uhr - 19:00 Uhr

Das Notfallpaket

Neue Erkenntnisse und stadiengerechte
Behandlung durch den Heilpraktiker

Seit dem Friihjahr 2011 stehen dem Heilprak-
tiker auBer Antihistaminika auch die beiden
wichtigsten Medikamente zur Behandlung
des anaphylaktischen Schocks zur Verfiigung:
Cortison und Adrenalin. Der stadiengerechte
und technisch richtige Umgang mit diesen
Arzneimitteln wird im o.g. Vortrag darge-
stellt.

Heilpraktikerin
Ho-Jung Bohmer,
Dortmund
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Was tun gegen Schlafstérungen? (Teil 2)
Nach Auffassung der TCM werden Schlaf-
stérungen oft durch ein Yin-Yang-Ungleich-
gewicht ausgelost. Das Seminar gibt einen
Einblick tiber Diagnose- und Therapieformen
der TCM, sowie weiterer moderner Na-
turheilverfahren die erganzend eingesetzt
werden.



Heilpraktikerin
Birgit
Grabenschroer,
Rheda-
Wiedenbriick

10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011 | 18:15 Uhr - 19:00 Uhr

Workshop: Entdecken Sie Yoga in aller Viel-
falt, erleben Sie wie die Wechselwirkungen
von Atem, Geist und Korper spiirbar werden
und auf besondere Weise zu mehr Klarheit
und Entspannung fiihren. In kleinen Einheiten
beschaftigen wir uns u.a. mit energetischen
Ubungen, Atemtechniken, Korperhaltungen.

Heilpraktikerin
Dagmar Wolf,
Senden

Bund Deutscher Heilpraktiker - Let's Work 2011

Prifungsrelevante
Untersuchungstechniken (Teil 2)

Workshop fiir HPA und Refresherkurs. Die
Referentin vermittelt einen Uberblick und
praktischen Einblick iiber die wichtigsten
priifungsrelevanten Untersuchungen von
Kopf bis FuB. Im Fokus stehen diesmal die
Untersuchung der Organsysteme Herz-Kreis-
lauf und Abdomen.



10. Arbeitstagung flir Hellpraktiker

Samstag, 15. Oktober 2011

Sonderprogramm HPA

SERVICE:
Unsere Experten fiir Existenzgriin-
dung, Wettbewerbsrecht, Versiche-
rungen und Homepage stehen lhnen
am Samstag kostenlos fiir lhre '
Fragen zur Verfiigung. . -
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